Zalacznik nr 3
do Standardéw Ochrony Dzieci
Gminnego Przedszkola w Malym Rudniku

SYMPTOMY KRZYWDZENIA DZIECKA

,Przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujagce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng,
naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w
szczegolnoscel: narazajgce te osobe na niebezpieczenistwo utraty zycia, zdrowia lub
mienia, naruszajgce jej godnosé, nietykalnosé cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,
powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujgce u tej
osoby cierpienie lub krzywde, ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do
srodkow finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci
finansowej, istotnie naruszajgce prywatnoé¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg Srodkow

komunikacji elektronicznej”.

Tym samym przemoc domowa obejmuje:

* przemoc fizyczna

* przemoc psychiczng (czesto nazywang emocjonalng)
* przemoc seksualng

e przemoc ekonomiczng

e cyberprzemoc.

Rzadko zdarza sig, aby wystepowal tylko jeden rodzaj przemocy. Najczgsciej te
rodzaje przemocy przenikaja si¢ wzajemnie i wywolujg podobne skutki.



Lista symptomow krzywdzenia dzieci:

1. Symptomy fizyczne:
* siniaki na ciele dziecka (przede wszystkim na plecach, ramionach i udach),
* $wieze i w pdZnej fazie gojenia, duze otarcia naskorka,
e specyficzne $lady na skorze przypominajgce blizny po ospie, a bedgce
pozostato$ciami po oparzeniu dziecka papierosem,
* oderwane malzowiny uszne, tzw. uszy zapasnika (znieksztalcone
matzowiny od uderzania dziecka w uszy), pozbawione wloséw miejsca na
glowie, ztamana przegroda nosowa, zlamania palcéw dioni, wszelkie
wielokrotne ztamania kosci, wylewy krwawe do galek ocznych,
* odparzenia na skorze wynikajace z zaniedban higienicznych,
niezaopatrzone rany, $lady ugryzien przez czlowieka, slady duszenia,
krepowania,
* oparzenia r¢kawiczkowo-skarpetkowe oraz zlokalizowane na posladkach i
dolnej czesci plecow,
 zaburzenia psychosomatyczne, bole wedrujace,
* przemeczenie,
* problemy z trawieniem,
e blizny po samookaleczeniu
2. Symptomy w sferze emocjonalnej:
e trudnosci w rozumieniu i wyrazaniu emocji przez dziecko,
* negatywny obraz siebie,
* negatywne mysli na temat siebie i innych,
* przygnebienie,
e strachliwos¢ i agresja, gniew,
e problemy z samoregulacjg emocji,
e oszolomienie, ot¢pienie,
* brak poczucia bezpieczenstwa,
* smutek, apatia,
* stany lgkowe,

* stany depresyjne.



Symptomy w sferze poznawczej:

* trudnosci w nauce - pojawiajgce si¢ nagle,

e problemy z koncentracja, pamiecia,

e problemy z logicznym mysleniem, ® problemy z rozwigzywaniem
problemow,

e trudnosci w ukonczeniu zadanej pracy,

e nie odrabianie lekgji,

* nieprzygotowanie do zaje¢ czego efektem sg gorsze oceny w szkole.
Symptomy w sferze behawioralne;j:

* problemy z subordynacjg oraz podporzadkowaniem wobec obowigzujgcych
regul, obrazenie sig, uciekanie z lekcji, negatywne interakcje z réwie$nikami
oraz z nauczycielami,

* dziwne reakcje na cheé niesienia pomocy, nieufnosé,

e wycofanie,

* ogolna nieufnos¢ wobec ludzi,

* zachowania buntownicze i agresywne, * problemy z komunikacja,
* sigganie po substancje psychoaktywne.
Objawy molestowania seksualnego:

* chroniczny bol,

* zaburzenia uktadu pokarmowego,

* migreny lub inne czeste bole glowy,

 komplikacje ginekologiczne,

e otarcia na wewnetrznej stronie ud,

* szok, lek,

 niepokdj, zagubienie,

* wyparcie traumatycznych przezy¢,

* wycofanie, smutek,

* poczucie wstydu,

* obwinianie sieg,

e nerwica lub ogélna nieufnos¢ wobec ludzi



